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« À celui qui peut faire infiniment plus 
que tout ce que nous demandons ou 
pensons par la puissance qui agit en 
nous … »

En faisons-nous trop ? pas assez ? et 
finalement pour quels résultats ? Nous ne le 
savons pas.
Nous pouvons choisir de laisser ces ques-
tions de côté, ainsi que le découragement 
qui pourrait en découler. La vraie question, 
la voici : sommes-nous sel et lumière là où 
nous le pouvons ? Et sommes-nous heureux 
d’en avoir l’occasion par des paroles et des 
actes ?
Dans ce petit bulletin d’information, vous 
trouverez de courts témoignages du vécu 
de quelques bénévoles, une personne 
accompagnée par notre aumônier ainsi que 
la présentation d’un nouveau projet, grand 
défi pour notre association, mais tellement 
motivant ! 
Lorsque nous avons commencé une dis-
tribution d’aliments en collaboration avec 
Table couvre-toi il y a 2 ans, c’était pour 
nous la réponse à une prière, car nous 
avions réalisé combien une telle aide était 
nécessaire autour de nous. L’an dernier, nous 
avons rêvé et demandé un lieu de rencontre. 

Et voici qu’à nouveau une porte s’ouvre, de 
manière inattendue et originale !
C’est donc avec confiance que nous allons 
entrer dans une nouvelle année et relever ce 
nouveau défi. Et c’est avec confiance aussi 
que nous remettons à notre Dieu toutes 
les personnes en situation de précarité, de 
dépendance ou marginalisées que nous 
rencontrons, car nous croyons qu’en eux, et 
dans leur situation spécifique, Il va agir au-
delà de ce que nous demandons et pensons.
Nous remercions tous nos donateurs, 
bénévoles et intercesseurs pour leur fidèle 
soutien et nous souhaitons à chacun et 
à chacune un joyeux Noël et une bonne  
année 2024.

Christine Jobin
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Editorial 

« Dem, der so unendlich viel mehr tun kann, als wir erbitten oder erdenken, ... » 

Machen wir zu viel, nicht genug und wozu? 
Wir wissen es nicht. 
Diese Fragen und die Entmutigung, welche 
daraus entspringen könnte, könne wir viel-
leicht beiseiteschieben, nicht aber die Frage : 
Nützen wir die Gelegenheiten Licht und Salz 
zu sein in Worten und Taten, und freuen wir 
uns über diese Möglichkeiten. 
In dieser Ausgabe unserer News finden Sie 
kurze Erfahrungsberichte von Freiwilligen, 
sowie von einem Betroffenen, welcher von 
unserem Diakon begleitet wird. Weiter stel-
len wir Ihnen unser neues Projekt vor : Eine 
grosse Herausforderung – eine grosse Moti-
vation für unseren Verein.
Als wir vor zwei Jahren mit der Lebens-
mittelverteilung beginnen konnten in Zusam-
menarbeit mit « Tischlein-deck-dich », war 
dies für uns eine Gebetserhörung auf die, von 
uns erkannte, dringliche Notwendigkeit eines 
solchen Angebotes. 

Während dem letzten Jahr träumten und 
beteten wir immer wieder für einen Begeg-
nungsort für unsere Arbeit – und nun, eine 
Türe hat sich geöffnet – unerwartet ! 
Im Vertrauen darauf, dass Gott Gebete  
erhört, beginnen wir das neue Jahr und 
gehen die neue Herausforderung an. 
In diesem Vertrauen bringen wir unserem 
Gott auch alle die Menschen in schwierigen 
Situationen, in Abhängigkeiten, zur Seite 
gestellt, welchen wir in unserer Arbeit be-
gegnen. Er kann Veränderung schaffen in 
ihnen und ihrer persönlichen Situationen  
weit über das, was wir bitten oder uns 
vorstellen können. Darauf vertrauen wir.
Wir bedanken uns herzlich bei all unseren 
Spendenden, Freiwilligen Mitarbeitenden, 
Betenden für Ihre treue Unterstützung und 
wünschen Ihnen frohe Weihnacht und alles 
Gute im Jahr 2024.
� Texte traduit 

Zeugnisse von Benevol « Tischlein deck dich »

Liselotte, das « Tischlein deck dich » hat für 
mich Sinn, weil ...
•	es tut einfach gut, etwas Gutes zu tun an 

meinem Nächsten
•	es macht Sinn gute Lebensmittel 

weiterzugeben statt wegzuwerfen
•	es die Menschen unter dem 

Existenzminimum berücksichtigt
•	Gott sich auf der Seite der Bedürftigen 

stellt (Sprüche 19,17 und 22,9)
•	aus Geben und Nehmen Freude und 

Beziehungen entstehen.

Diese Möglichkeit wünsche ich allen, die sich 
nach Taten mit Sinn sehnen.

Evelyne, ich helfe gerne mit, weil ich das 
viele Gemüse und Früchte vorbereiten kann 
für die Mitmenschen. Es freut mich auch 
sehr mit einem kameradschaftlichen Team 
zu arbeiten.

« Wer den Armen etwas gibt,  
leiht es dem Herrn, und der Herr wird es 
reich belohnen. » Sprüche 19,17



Die Zeit auf den Kopf gestellt ! 

Ein Bahnwagen auf den Geleisen der Aare-Mobil AG der stehen bleibt.

Ein Bahnwagen, der nicht nur aus der Zeit, 
sondern auch sonst aus dem Rahmen fällt. 
Eingeladen sind alle Menschen – ohne Billett 
– und Du kannst bleiben, solang Du willst. 
In diesem Bahnwagen kommst Du keinen 
Meter vorwärts, es sei denn ein Lichtstrahl 
der Hoffnung dringt durch das « Soup-y-
RaiL » bis zu deinem Herzen. 
Aber beginnen wir am Anfang : « Soup-y-RaiL » 
ist ein Projekt von rueAcoeur und heisst 
einerseits « Suppe auf den Geleisen » und 

andererseits ist es das französische Wort für 
« Kellerfenster ».
Der Schmalspurbahnwagen « Soup-y-RaiL », 
steht im Perimeter vom Robert Walserplatz 
am Weg zur « Stiftung CONTACT. » Der Bahn-
wagen möchte eine Brücke sein zu den 
Menschen, die ihre Zeit hauptsächlich am 
Bahnhof Biel/Bienne verbringen.
Er soll ein Ort der Hoffnung sein, egal welche 
Organisation dort eine Veranstaltung macht. 
Schon der Name « Soup-y-RaiL » lädt ein und 
nimmt mit auf einen Weg der Hoffnung.
« Soup-y-RaiL » soll ein Ort der Begegnung 
sein, dort wo Menschen auf der Durchreise, 
dem Vorbeigehen sind und möglichst schnell 
weiterkommen wollen. « Soup-y-RaiL » möch-

te zu einem Ort werden, wo der Himmel die 
Erde berührt, und Ewigkeit beginnt – Zeit 
spielt dann keine Rolle. 
Der Bahnwagen « Soup-y-RaiL » steht dia-
metral zur Hektik der getaktet ankommenden 
und abfahrenden Züge. Ein Ort, an dem 
Menschen mitten in der Hektik zur Ruhe 
kommen können. Ein Ort, an dem Rang, 
Name und Leistung keine Rolle spielen 
werden. Ein Ort wo man sein darf wer man ist. 
So wie auch schon Gott sagte « Ich bin der, 

der ich bin ». « Soup-y-RaiL » 
ist ein Projekt mit Zukunft. 
rueAcoeur erhält einen Ort im 
Treiben des Bahnhof Biels. 
Zeithorizont : Voraussichtlich 
im Frühling oder Sommer 
2024 werden sich die Türen 
des « Soup-y-RaiL‘s » öffnen. 

Die Behörden von Biel, 
das Unternehmen « Aare 
Seeland Mobil AG », der 
« Dachverband sozialer Ins- 

titutionen Region Biel » und 
die Evangelische Allianz Biel 

stehen unserem Projekt wohlwollend ge-
genüber. Wir bedanken uns sehr herzlich 
bei diesen Stellen. 
Nun benötigen wir noch freiwillige Mit-
arbeitende, Finanzen und betende Ge-
schwister für dieses Herzensprojekt. Wenn 
Sie das Projekt mittragen möchten, dürfen 
Sie sich gerne bei Christine Jobin oder 
Kurt Zaugg melden. Wir freuen uns auf Ihre 
Kontaktaufnahme. 

Kurt Zaugg



A contre-temps !

Un lieu hors du temps 

Un wagon spécial, installé sur des rails chez 
Aare-Mobil AG, et qui ne roulera pas.
Voilà un wagon d’époque qui sort de 
l’ordinaire. Il s’appelle « Soup-y-RaiL » ! 
Tu peux y monter sans avoir besoin d’un 
billet, t’y installer pour un temp – mais … tu 
n’avanceras pas d’un mètre, sauf si un rayon 
de lumière vient te toucher et t’apporter de 
l’espoir.
Mais commençons par le début : « Soup-y-
RaiL », le projet de rueAcoeur, c’est la « soupe 

sur les rails », mais aussi un soupirail, cette 
ouverture qui amène air et lumière dans les 
sous-sols. Le wagon « Soup-y-RaiL », qui a 
roulé sur voie étroite, sera stationné dans 
le périmètre de la place Walser, non loin 
de l’emplacement de Contact, la fondation 
pour l’aide aux addictions. Le projet « Soup-
y-RaiL » est des-tiné aux personnes qui 
passent la majeure partie de leur temps dans 
les parages de la gare de Bienne. On peut le 
voir comme un pont vers un lieu où on va leur 
apporter de l’espoir, et cela vaut quelle que 
soit l’organisation qui sera responsable des 
activités. 

C’est un lieu de rencontre situé dans un 
endroit où les gens ne font que passer le 
plus rapidement possible, un lieu « hors 
du temps », dans lequel se touchent le ciel 
et la terre. Un lieu où des hommes et des 
femmes trouvent un temps de repos, loin 
de la frénésie des cadences imposées, à 
l’image des horaires des trains de la gare 
toute proche. Un lieu qui permet d’être qui on 
est, quel que soit son rang social, son nom … 
Même Dieu dit de lui-même :  « Je suis qui 

je suis ».
Les portes du « Soup-y-
RaiL » seront ouvertes 
au printemps prochain 
si possible, mais au 
plus tard en août 2024. 
Un lieu pour rueAcoeur 
au milieu de l’agitation 
de la gare.
Nous avons l’appui des 
autorités biennoises, de 
l’entreprise « Aare Mobil 
AG », de la faîtière des 
associations sociales 
Bienne et région et de 

l’Alliance évangélique 
de Bienne. Nous les en 

remercions chaleureusement.
Nous aurons besoin de bénévoles, de finan- 
cement et de prière. Si vous désirez par-
ticiper à ce projet, annoncez-vous auprès  
de Christine Jobin ou de Kurt Zaugg.
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«Nous avons 
confiance en toi 
Seigneur !»

Alors que j’étais dépendant de l’héroïne et 
malade, je me suis trouvé un jour à la bonne 
place au bon moment. Un homme est venu 
à ma rencontre, et sans savoir pourquoi,  
je me suis mis à parler et échanger quel-
ques paroles avec lui. Cet homme, c’est  
mon ami Laurent.
Il m’a donné de l’espoir et m’a fait com-
prendre que je n’étais pas seul. Le Seigneur 
est toujours avec nous ! Dans mes prières, 
j’ai demandé pardon au Seigneur et je le 
remercie pour tout ce qu’il a fait pour moi et 
ma famille. Je peux me décharger sur lui de 
mes soucis car il prend soin de moi.
J’en avais déjà entendu parler avant, mais 
maintenant mes yeux l’ont vu. Même dans 

les moments de combat, ma foi est protégée 
parce que Christ est le plus fort.
Merci Seigneur de m’avoir envoyé mon 
frère Laurent, ainsi que d’autres personnes 
qui ont changé ma vision de la vie. Mon 
cœur est grand et fidèle au Seigneur. Avec 
ma famille, nous sommes chaque jour 
reconnaissants pour ce que nous avons et 
partageons avec nos amis.

Merci !

Nous vous souhaitons à toutes et à tous  
une belle fête de Noël, dans la paix et  
dans la joie  !

Témoignage d‘Alex, c’est mon histoire où tout à changé!

Nouvelles de l‘aumônerie
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Témoignage de bénévoles

Cinzia, rueAcoeur
Au début de l’année, j’ai eu le désir de 
m’engager auprès des personnes margi-
nalisées de Bienne. Lundi 20 février 2023, 
le rendez-vous était pris pour ma première 
soirée. Durant mes 2h1/2 de service, j’ai vécu 
une expérience intense accompagnée d’une 
joie profonde. 
Je n’en étais pas à ma première heure de 
bénévolat mais pour la première fois de ma 
vie, j’offrais de mon temps à des hommes 
et des femmes loin de ma réalité et de qui 
je me sens pourtant très proche. J’ai pu 
expérimenter le cœur de compassion de 
Jésus pour celles et ceux qui n’ont rien, pour 
les malades, les personnes invisibles. 

Depuis, un lundi par mois, je retrouve une 
merveilleuse équipe de bénévoles et, durant 
cette soirée que nous partageons, j’entrevois 
à chaque fois l’amour de Dieu pour ses 
enfants. Plus les mois avancent, plus je tisse 
des liens avec les bénéficiaires. J’aime les 
retrouver chaque mois, chacun·e avec son 
caractère et ses circonstances. Je prends 
plaisir à les servir, et ils sont souvent dans 
mes prières et mes pensées. Il n’y a pas 
de chichis entre nous, les échanges sont 
toujours bruts, souvent drôles et parfois 
tristes. Mon engagement à rueAcoeur me 
fait beaucoup de bien. À travers ce service, 
j’opère une résistance à la misère, à l’ex-
clusion et à l’injustice dans ma ville. 

Danke !

Wir wünschen allen frohe Weihnachten in Frieden 
und Freude !


